PRENDAS FUNCIONALES,

piezas que comunican, moda sin limites

Luisa Maria Reinoso Rojas™

La moda atraviesa varias dindmicas: ha acompanado acontecimientos so-
ciales y ayuda a comunicar y otorga nuevos cédigos y significados mediante
prendas de vestir. Asi, en este capitulo se conocerd la experiencia realizada
durante el semestre 2019A, en el programa de Disefio de Modas en la ciu-
dad de Ibagué, en el que se decidié crear colecciones para responder ante
las discapacidades fisicas, visuales y cognitivas. En el proceso metodoldgico
participé la Liga de Discapacidad Fisica del Tolima, con la comunidad de
deportistas de alto rendimiento en el drea de natacién. De igual forma, se
contemplaron las discapacidades mentales con una comunidad de psicélo-
gos y pacientes con trastorno de ansiedad generalizada.

Palabras clave: disefio, moda, conceptualizacion, creacién cultural, educa-
cién artistica.
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(I]ISENU COMO TRIBUTO EN LA DINAMICA DE INCLUSION SUEIHD

Desde el disefio de moda o indumentaria se encuentran referentes im-
portantes en desarrollo de prendas pensadas en la inclusién. Por ejemplo,
Jacome (2014), con su tesis titulada “Disefio de indumentaria deportiva
paralimpica de alto desempefio para categoria de baloncesto dirigida a la
seleccién de Santo Domingo de los Tsachilas” de la Universidad Tecno-
l6gica Equinoccial busca establecer, mediante el patronaje y desarrollo de
moldes para la indumentaria, estrategias que suplan la necesidad de forma
ergondmica, asi como encontrar prendas cargadas de aplicacién adecuada
de color e inspiradas en las dltimas tendencias de moda. En ese sentido,
Villacrés (2018) menciona que

las personas con discapacidad requieren de prendas de vestir que estén di-
sefiadas a la moda actual, ya que son parte de la sociedad y también deben
de reclamar por su apariencia, durante muchos afios ha acogido mucha
fuerza, el generar ropa adaptada para sujetos discapacitados en otras re-
giones del mundo. (p. 22)

De acuerdo a lo anterior, Tributo Social permite que en los proyectos inte-
gradores de aula se pueda destinar una serie de parimetros a la busqueda
del trabajo en equipo y la sinergia con las habilidades aprendidas en clase,
como se muestra a continuacion:

Figura 1. Punto de partida pia Tributo Social
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(INVESTIGFICI[']N POR COMPETENCIAS ENFOCADA EN EL DISEND DE M[l[llD

Existen varias metodologias aplicadas al estudio de las competencias a di-
ferentes dreas del saber. Para el desarrollo de este proyecto, encontramos
aquellas que estdn centradas en el usuario como punto de partida, un ejem-

plo claro de design thinking (Gasca y Zarazoza, 2014), pues sigue la ruta
de empatizar, definir, idear, prototipar y probar. Sin embargo, se establece
también el contexto que aborda la comunidad académica de la cun en el
programa disefio de modas, en tres ciclos académicos o —como son bien
conocidos— ciclos propedéuticos (técnico, tecnélogo y profesional), divi-
didos y diferenciados por los niveles de competencia que se adquieren al
ir avanzando en cada uno de ellos. Dichas competencias abordan desde la
mirada institucional una serie de elementos y herramientas investigativas
que, una vez exploradas, probadas y aplicadas, enriquecen sustancialmente
los procesos en el aula.

Desde la definicién de los planes de estudio institucionales se identifi-
can las asignaturas que representan los nicleos integradores problémicos
(NIP) que permiten agrupar, propiciar y establecer un aprendizaje basado
en problemas. De este modo se generan nuevos espacios para la creacién
del conocimiento, siendo el punto cero para el desarrollo de los proyectos
integradores de aula (P1a), que integran a los estudiantes creativos como
actor fundamental de la sociedad y asi difundir su ejercicio académico, al
fortalecer valores y pensamientos individuales, para ser transformados en
acciones y actitudes frente a las problemdticas de su contexto social.

Definir el proyecto implica una ruta de acciones en el enfoque de la investi-
gacién-creacion, definida por Bonilla ez a/. (2019) como una investigacion
artistica, basada en la experiencia, que permite integrar comunidades en los
procesos metodoldgicos. Esto tiene impacto en productos u objetos deriva-
dos de la investigacién, lo que puede ser valorado desde un nivel cualitativo
y puede impactar en el desarrollo cultural.

En ese contexto, el presente capitulo se enfoca en la experiencia significa-
tiva de creacién de colecciones de moda con referentes locales, se disefia
un método que encamina a el estudiante para recopilar la informacién ne-
cesaria mediante las herramientas de investigacién, como la bitdcora de



campo que posteriormente constituyen la base del ejercicio proyectual. En
este sentido se realizan reuniones periédicas con el equipo docente para
establecer una ruta de accién a ejecutarse durante el Tributo Social.

.

Enfasis eninvestigacion por competencias
enfocado a soluciones del sector real

Figura 2. Metodologia del proyecto integrador de aula
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En ese sentido, cada estudiante asume la funcién de mediador o soluciona-
dor frente al grupo de usuarios o comunidad determinada para su proceso,
como indica MinEducacién (2017). En el Plan Nacional Decenal de Edu-
cacion 2016-2026 se encuentra la importancia de impulsar la investigacion
enfocada en el desarrollo a partir de herramientas novedosas y tecnolégi-
cas, que mejoren el acceso a los bancos de informacién y el conocimiento
en poblaciones con caracteristicas diversas. Esto permite que los docentes
contemplen en sus curriculos una prospectiva de inclusién, en aras de fo-
mentar la interculturalidad, los aspectos creativos para la innovacién, el en-
foque de emprendimiento y la interdisciplinariedad hacia una conciencia
ambiental que estimule el pensamiento critico a partir de la investigacién y
el desarrollo de competencias ciudadanas.
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Descripcidn de fases en el proceso creativo

Identiﬁcacio’n de la competencia

Este proceso fue desarrollado por el equipo docente, que se dio a la tarea de
pensar en la particularidad de cada ciclo propedéutico y se apoyé el uso de
herramientas como los paneles temdticos, que permiten descomponer los
fundamentos del disefio y alinearlos para hacer una aplicacién a las formas,
detalles y siluetas para moda. De este modo, se aclara que estas tltimas se
podran implementar en el desarrollo de la propuesta.

Asi, se realizaron encuentros con el equipo de trabajo docente para desa-
rrollar una revisién de syllabus académicos por parte del equipo de docen-
tes, al establecer un listado de asignaturas que desarrollan y maximizan la
competencia encontrada en la asignatura N1P o lider del p1a, adaptadas a la
propuesta de Tributo Social y al contexto.

Figura 3. Documento de trabajo para
la identificacién de competencias
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Asimismo, el estudiante retine una serie de herramientas en torno a cémo
abordar a este usuario, mientras responde a la pregunta por cémo desa-
rrollar disefio de indumentaria, pensado en las necesidades y deseos de los
usuarios en condicién de discapacidad. Se orienta a los estudiantes a ex-
plorar la investigacién primaria en la que, como menciona Mbonu (2014),
se destacan los materiales que puede crear el disenador; por ello, menciona
como ejemplo los bocetos, fotogratias, toma de materiales, entre otros.

Es ahora cuando el estudiante debe explorar la mejor manera de recopilar
esta informacion relevante para su desarrollo, para lo que se sugiere el uso
de una biticora de campo. Esta servird como documento para identificar
el problema a resolver, asi como su registro. Posteriormente, se obtiene la
informacién para la creacién de los tableros de inspiracién. En ese sentido,
se integran los significados de los valores estéticos y corporales (Bafiuelos,
2005), al respecto de la influencia de la moda en un importante cambio
social.

Fuente: elaboracién propia

Figura 4. Trabajo de
campo, acercamiento
a las comunidades



Luisa Maria Reinoso Rojas

Nuewvos significados

La exploracién y la creatividad permiten que el estudiante pueda remitirse
a otras fuentes de informacién y procesos similares a su camino de bus-
queda. En este punto se tendrdn diversos elementos de construccién: las
competencias adquiridas en el desarrollo de sus asignaturas, las conclusio-
nes de la interaccién con el usuario y el material de casos similares al que
intenta resolver. Con esta informacién nace un nuevo significado y se ini-
cia el proceso de construccién del prototipo acompafiado del didlogo que
integra las narrativas del disefio. Ademads de ello, se suma la resolucién del
problema establecido, que el estudiante debera socializar por medio de un
video tipo pechakucha, esto es, presentar una narrativa respecto de un tema
determinado (en este caso la solucién) con un maximo de 20 diapositivas,
cada una de 20 segundos.

Figura 5. Pechakucha
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En este punto puede repetirse la accién de nuevos significados, puesto que
la construccién del boceto al prototipado puede traer consigo una serie de
incidencias que refutan la anterior propuesta. En esta etapa el uso de algu-
nos materiales y el comportamiento al mezclarlos pueden mostrar funcio-
nalidades inapropiadas al fin destinado. El contexto local también puede
afectar el proceso pues se podria ser necesario reemplazar materiales al no
ser encontrados en el panorama de oferta del sector; o porque el método
empleado, que busca brindar una alternativa, se constituye en una comple-
jidad desde ejes de patronaje y confeccién, que deben ser ajustadas para que
cumpla la necesidad del usuario.

Figura 6. Presentacién de prototipo en segundo corte académico
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Fuente: elaboracién propia

Producto final

Finalmente, los creativos vinculados al proceso inician el desarrollo del pro-
ducto final, fase que convoca una serie de encuentros para producir condi-
ciones 6ptimas, desde diferentes saberes (docentes, usuarios y profesionales
del medio), y asi aprobar la culminacién total del atuendo. A su vez, en este
punto las particularidades de cada ciclo propedéutico retoman importan-
cia, pues el estudiante debe ponerlas en prictica dado que este ejercicio es
una aproximacién a ejercicios identificados como investigacién-creacién,
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cuyo ideal es tener un registro de procesos, técnicas y andlisis de resultados
que den lugar a discusiones en la comunidad académica y sean la base de
posteriores avances sobre los logrados con la intervencién y la experiencia
significativa.

Aqui se encuentran tres particularidades:

Ciclo técnico: patronistas con conocimientos y uso de herramientas tecno-
légicas que el medio utiliza, como optitex y audaces.

Ciclo tecnolégico: gestor de la produccién industrial de vestuario, orien-
tado a procesos productivos de calidad.

Ciclo profesional: creativo de moda. Este perfil se orienta al desarrollo
industrial y empresarial, teniendo en cuenta tendencias globales, locales de
uso y la comercializacién de la moda.

Figura 7. Particularidad
creativo de moda

Fuente: Natalia Monroy (creativa)



Como se puede ver en las figuras 7 y
8,1a particularidad de creativo de moda
es destacada desde la concepcién de
un portafolio final que integra ele-
mentos de posterior uso empresarial.
Este dltimo retdne una serie de expe-
riencias significativas escritas por los
estudiantes de este ciclo, con lo que se
apoya la competencia especifica para
el registro de bitdcora, y se resalta
cada uno de los procesos de investi-
gacion, asi como las herramientas de
recoleccién aplicadas para lograr los
resultados alli plasmados, para final-
mente diferenciar las competencias
adquiridas en un ciclo propedéutico
de las de otro.

Figura 8. Particularidad creativo de moda
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Fuente: Natalia Monroy (creativa)

ESTUDIANTES COMO GESTORES DE EXPERIENCIAS SIGNIFICATIVAS
A PARTIR DE PROYECTOS DE INTERVENCION SOCIAL

Durante el desarrollo de proyectos académicos como Encierro, ponerse en
los zapatos del otro, de la crativa Marah Lucia Tovar Ortiz, se da un proceso
de investigacién definido y apoyado por la asignatura Taller experimental
de moda. En esta se desarrollaron una serie de experimentaciones textiles
y de materiales involucrados con la indumentaria. Estos se convirtieron en
elementos claves como lo son las texturas, sensaciones y apariencias que
pueden ser relacionados con los sintomas de la ansiedad y trasladados a
un concepto moda, al trazar un equilibrio entre las propuestas enmarcadas
dentro de la moda experimental enfocada al arte. Esta se usa como un
mecanismo pragmatico de la sociedad para visibilizar estados de dnimo,
incluyendo las sensaciones relacionadas con los trastornos mentales, para
crear una relacién estrecha entre el arte y la moda como una manera de
expresién de los sentimientos colectivos, destinados al Tributo Social.
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Identificar la competencia que desarrolla la capacidad para investigar, fun-
damentar y documentar procesos creativos relaciona a los estudiantes con
una metodologia de aprendizaje que impulsa al trabajo colaborativo y de
campo. Con ello se logré, para el caso de este proyecto, contar de primera
mano con pacientes que padecen algin trastorno emocional; su particu-
laridad fue que en la mayoria de casos eran amigos y familiares cercanos.
A través de sus historias, se logra un intercambio de conocimiento empi-
rico acerca de cémo es llevar un trastorno emocional. Estas se acompafian
con el apoyo profesional por parte del psicélogo vinculado a la institucién
para, posteriormente, contrastar con bases cientificas y educativas sobre la
enfermedad.

Por otra parte, las experiencias significativas se caracterizan por desarro-
llarse en conjunto y ser de ensefianza y aprendizaje. Durante el desarrollo
de este proyecto se tuvo en cuenta un caso de vida familiar para trasladar
los padecimientos del paciente con ansiedad generalizada y depresién a
elementos de moda experimental enfocada al arte, es decir aquellas piezas
de indumentaria que se crean para captar la atencién y crear diferentes
puntos de vista de quien la observa, lo que produce nuevos significados en
los que transformamos lo intangible en tangible.

En el ejercicio de las competencias que exige un proceso creativo se ex-
traen elementos grificos que representen sentimientos relacionados con el
trastorno. El resultado es una coleccién que resalta, mediante el actuar y las
texturas, los sentimientos y padecimientos de las personas con depresién
y ansiedad. Este hecho representa para nosotros como disefiadores un ele-
mento crucial en el intercambio de experiencias y el uso de la moda como
elemento comunicador, que usa cuerpos humanos como transporte de pie-
zas expresivas y artisticas. Aqui se destaca la combinacién de materiales in-
usuales propios de la moda experimental —como el plistico— que permiten
el toque de realismo. Una muestra de ello es que estos se empanaban luego
de que el calor y sudor humano se encontraran frente a frente, lo que se
convirtié en un ejercicio protagénico, ya que durante los episodios crénicos
las personas sienten que no pueden respirar, como si se encontraran en un
encierro. En ese sentido, la moda estd sujeta a valores mds comerciales que
el arte pldstico; sin embargo, se evidencia su cardcter emocional y de acer-
camiento a los usuarios, que logra erigirla como arte.




@

RESULTADOS

El cambio de usuarios e individuos como eje central para el desarrollo de
alternativas en pro del mejoramiento de la calidad de vida o comunicacién
de sentimientos y emociones permitié que el programa de Disefio de Mo-
das llevara a cabo la pasarela Tributo Social, en la que hubo una diversidad
de actores involucrados, entre ellos varios participantes de los p1a. Esta
pasarela tuvo lugar en el Teatro Tolima y cont6 con aproximadamente 700
asistentes, entre ellos y como invitados especiales, comunidades de per-
sonas en condicién de discapacidad que aportaron su talento en danza,
musica y baile para acompanar la pasarela.

Durante la pasarela los estudiantes demostraron sus habilidades para res-
ponder a las diversas necesidades de esta comunidad y las convirtieron en
parte de la solucidn, a través de prendas de vestir divididas en dos catego-
rias con enfoque narrativo y comunicativo.

Tabla 1. Proyectos de creacién funcional

CREACIONES FUNCIONALES PENSADAS EN LA DISCAPACIDAD

Asignatura lider del p1A Propuesta

~ DISENO

FEMENINO

Creaciones funcionales para
la discapacidad visual

_ DiseRo
MASCULINO

Creaciones funcionales para
discapacidad fisica

TRIBUTO
SOCIAL (e




DISENO
INFANTIL

DISENO

ALTA MODA

uso de la investigacié

~ DISENO
BEACH AND UNDERWEAR

Objetivo:

Producto: vesfic
Asignatura Li

TRiBuro A
SOCIAL (S
eoces
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Creaciones funcionales usuarios
sindrome de Down

Creaciones funcionales para
discapacidad fisica

Creaciones funcionales para
deportistas de alto rendimiento
con discapacidad fisica

Fuente: elaboracién propia

Dichas prendas fueron reinterpretadas desde los trastornos mentales, ejer-
cicio que se desarroll6 en las asignaturas:




Tabla 2. Proyectos de narrativas

CREACIONES FUNCIONALES PENSADAS

EN LA DISCAPACIDAD

Asignatura lider del p1A

EXPERIMENTAL

Objetivo:
ir ol

Asignatura Lider: D

TALLER DE

ACCESORIOS

Objetivo:
basadas enlas
fivo y
ellos.|

Generar pr
necesidades y ¢

reconocer materiales idéneos para cada un:

Mercado Objetivo)
Bases Textiles: Producto: B0lsos, Atuendo bésico,
Asignatura Lid

Propuesta

Prendas de vestir con en-
foque narrativo y comuni-
cativo desde los trastornos
mentales

Accesorios con enfoque
narrativo y comunica-
tivo desde los trastornos
mentales

Fuente: elaboracién propia

A continuacién, se muestran 10 de los 95 proyectos presentados para des-
tacar las caracteristicas de articulacién de asignaturas, el enfoque del pro-
yecto, la poblacién beneficiada y el producto final:




Luisa Maria Reinoso Rojas

Tabla 3. Proyectos presentados durante la Pasarela de
Inclusién de la Gobernacién del Tolima

ASIGNATURAS

IMAGEN REPRESENTATIVA ‘ NOMBRE DEL PROYECTO DISCIPLINARES

Zoa

Por: Daniela Justinico Programacién de

colecciones indus-
Beneficiarios: triales, beachweary
discapacidad visual, underwear
deportistas de alto
rendimiento

Zoa

Por: Samuel Serna Programacién de

colecciones indus-
Beneficiarios: triales, beachweary
discapacidad fisica, underwear
deportistas de alto
rendimiento

Zoa

Por: Irmi Moreno Programacién de

colecciones indus-
Beneficiarios: triales, beachweary
discapacidad visual, underwear
deportistas de alto
rendimiento




Metamorfosis

Por: Nancy Ospina

Beneficiarios:
discapacidad visual,
deportistas de alto
rendimiento

Metamorfosis

Por: Karol Campo

Beneficiarios: discapa-
cidad fisica

Metamorfosis

Por: Milena Nieto

Beneficiarios: discapa-
cidad fisica.

Burbu

Por: Cristian
Cifuentes

Beneficiarios: discapa-
cidad fisica

Programacién de
insumos y bases
textiles, disefio,
patronaje y con-
feccion masculina

Programacién de
insumos y bases
textiles, disefio,
patronaje y con-
feccién masculina

Programacién de
insumos y bases
textiles, disefio,
patronaje y con-
feccién masculina

Disefio, patro-
naje y confeccién
infantil; figurin
digital e historia
del traje




Encierro

Por: Marah Tovar

Beneficiarios: Narrativa
sensaciones personas
con trastorno de
ansiedad

Liberina

Por: Natalia Monroy

Beneficiarios: Narrativa
sensaciones personas
con trastorno de
ansiedad

Ansie

Por: Milena Ramos

Beneficiarios: Narrativa
sensaciones personas
con trastorno de
ansiedad
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Taller experi-
mental de moda,
portafolio digital y

taller de accesorios

Taller experimental
de moda, portafolio
digital y taller de

accesorios

Taller experi-
mental de moda,
portafolio digital y

taller de accesorios

Fuente: elaboracién propia con el apoyo de RH Cine

Durante este proceso se vio reflejado un ejercicio de integracién de tres

programas de la Escuela de Comunicacién y Bellas Artes, mediante el pro-

yecto denominado Imperu. Los integrantes de este proyecto son las estu-

diantes Natalia Arce, Stefania Barrera y Angélica Florido del programa
y Ang prog




Disefio de Moda; el estudiante David Garibello del programa de comuni-
cacién social y el estudiante Felipe Sterling del programa de Disefio Gra-
fico. Este proyecto buscé ofrecer soluciones desde indumentaria funcional
y a la vez con un alto componente de disefio y materiales, generar un es-
pacio digital con accesibilidad para personas con discapacidad visual; una
revista fisica con pédginas en braille; desde la parte grifica descomponiendo
Impetu, “Somos personas como t”, y un manual corporativo de soporte
que establezca una visién empresarial para el proyecto.

Figura 9. Alianza interdisciplinar grupo impetu

Fuente: elaboracién propia

Establecer proyectos de esta magnitud, en los que los estudiantes destinan
el aprender a desaprender, permite que las competencias adquiridas en la
academia sean puestas a disposicién de una comunidad diferente a la que
siempre se tiene proyectada. De igual manera, los soportes investigativos
desarrollados por los estudiantes y los creativos se abordan desde el trabajo
de campo, pues integran las condiciones diferenciales de nuevos usuarios.
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Este conocimiento hace que se desarrollen estrategias que, una vez termi-
nados los procesos académicos, puedan proyectarse como oportunidades
de nuevos mercados, factibles a convertirse en emprendimientos creativos.

El disefio de inclusién despierta cada vez mds el interés de los estudiantes,
puesto que el hecho de desarrollar las habilidades en cada una de las clases
impulsa el mejoramiento de la calidad de vida de una comunidad y requiere
de mds destreza, habilidades comunicativas, empatia y creatividad. Asi, el
disenio de inclusién se convierte en un reto que trasciende los limites aca-
démicos. Ademads, dados los nuevos modelos de pensamiento adquiridos
por los estudiantes, los docentes deben responder activamente a resolver
ejercicios salidos de la cotidianidad del aula para integrarse a procesos mds
cercanos a un ejercicio de laboratorio creativo, al hacer apuestas atin mas
profundas en cuanto a referentes, metodologias y aplicacién de saberes.

Finalmente, la aplicacién de competencias, acorde a los ciclos propedéuti-
cos de cada estudiante, permite que se establezca mayor cercania entre los
docentes de un mismo programa, con lo que se logra una mayor comuni-
cacién, evidenciada semana a semana en un objetivo concreto. Asi mismo,
esta estrategia permite conocer a profundidad cada uno de los proyectos
y requiere que el docente pueda ahondar mucho mds en el conocimiento
del usuario, para crear una adecuada relacién y asi volver a este dltimo el
protagonista para la solucién de aBp. De igual manera, estrelacién dota
de validez a los procesos de nuevos significados de los productos y aporta
experiencias en la intervencién social.
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